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E024 COMPONENTE 3
PERMANENCIA DE LOS ALUMNOS FOMENTADA.
3.1 REALIZAR ACTIVIDADES DEL PLAN DE ACCION TUTORIAL PARA ALUMNOS DE PRIMER ANO.

Resumen narrativo
REALIZAR ACTIVIDADES DEL PLAN DE ACCION TUTORIAL PARAALUMNGS DE PRIVERARD.
Nombre indicador

NUMERO DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE ACCION TUTORIAL PARAALUMNGS DE PRMER ARG,
Frecuencia medicién Tipo de meta Comportamiento indicador
.gm‘zmckl T >ww0rc+> | g _ _ Dmmomzcmz.:m B
Nombre de la variable 1

NUMERO DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE ACCION TUTORIAL PARAALUMNOS DE PRIMER ARO.
Unidad medida

ACTIVIDAD
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Meta Programada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio

300 | [200 200 o [(EETT T 3.00
Julio . Agosto Septiembre Octubre . Noviembre ‘ Diciembre
i ity Pyl Z .

Febrero Marzo Abril Mayo Junio

3.00 : 3.00 | 2.00 2.00 2.00 . 3.0 |
100% 100% 100% 100% 100%
Julio Septiembre Octubre Noviembre Diciembre

3.00 3.00 _ 400 0.00 000 o 0.00 |
100% 100% 100% 0% 0% 0%
Anual
25.00
78.13%
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Beneficiarios

Hombres Edad

Mujeres '
231 296 19-30 L ’

D Sin Beneficiarios

Justificacion Observacion

'SE HAN SEGUIDO LAS ACCIONES ESTABLECIDAS EN EL PLAN DE.
ACCION TUTORIAL, TANTO POR PARTE DEL AREA

Cumplimiento de la meta
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UG,

1 intarsidad
Intersarrana

Chilchotla

ACTIVIDAD DESCRIPCION JuL REALIZADO H M AGTO REALIZADO H M SEPT REALIZADO H M TOTAL

COMPONENTE

3 3 20 24 2 2 7 22 4 4 45 62 9
IMPLEMENTADO, ¢} 0 0 0 1 1 159 | 188 0 [+] 0 0 1
3 3 20 24 3 3 166 210 4 4 as 62 10
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JIRECCION RESPONSABLY ACADEMICA
Mes: JuLio
[ F-18-05:04;04/01/2022

Componente Num. : 3 Actividad Ndm.: 1 Nombre de la actividad: ACTIVIDADES DEL PLAN DE ACCION TUTORIAL

Numero total de

participantes en el
Metas Programada: 3 Realizada: 3 informe: Hombres: 20 Mujeres: 24
Desglose de actividad lizad:
1.-  Fecha de realizacion: 04/07/2022 Descripcion de la actividad: AUTOCUIDADO EN LA SEXUALIDAD EN JOVENES

En una actividad presencial con los alumnos de 3° cuatrimestre de la Ingenieria en Sistemas Computacionales se foments e identifico el autocuidado

que tienen los alumnos en el nivel superior sobre su sexualidad, explicando y mencionando estrategias educativas en salud, y educacién sexual.

Nimero de
participantes Hombres: 12 Mujeres: 7
—
2.-  Fecha de realizacién: 08/07/2022 Descripcidn de la actividad: AUTOMOTIVACION

A través de dindmicas y con la participacion de los alumnos de 8° semestre de la Ingenieria en Eco-biologia se implemento la reflexién de

prender a conocerse para saber que los motiva e identificar los niveles de motivacidn de cada alumno, asi mismo el espacio entre la permanencia y la

ruptura de los recursos para la automotivacion.

Numero de
participantes Hombres: i Mujeres: 6
N ’ ]
3 .echa de realizacién: 12/07/2022 Descripcidn de la actividad: HABITOS SALUDABLES

Con la participacion de los alumnos del 9° cuatrimestre de la Ingenieria en Agroindustrial se describio que los habitos saludables son conductas que

tenemos asumidas como propias en nuestra vida cotidiana y gue inciden positivamente en nuestro bienestar fisico, mental y social, comentardn que

determinan la_presencia de factores de riesgo y/o de factores protectores para el bienestar.

Ndmero de
participantes Hombres: Mujeres: 11

d Mtro. Edgdr Lop
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DIRECCION RESPONSABLE: ACADEMICA
Mes: AGOSTO
F-19-05:04;04/01/2022
Componente Nim. : 3 Actividad Num.: 1 Nombre de la actividad: ACTIVIDADES DEL PLAN DE ACCION TUTORIAL
Nimero total de
participantes en el
Meta¢ Programada: 2 Realizada: 2 informe: Hombres: 7 Mujeres: 22

Desglose de actividades realizadas:
1.-  Fecha de realizacién: 01/08/2022 Descripcién de la actividad: EMPATIA

Mediante una platica con los alumnos de 6° "B" de |a Ingenieria en Veterianaria y Zootecnia se promovié un analisis y reflexion sobre la impartancia

de la empatia entre el grupo, pues deben lograr comprender la perspectiva entre compafieros llegando a conocer cémo piensa o cdmo se sienten los demas.

Mencionarén algunas caracteristicas de la empatia entre ellas reacciones o comportamientos de las personas.

N Nimero de
participantes Hombres: 7 Mujeres: 17
2.-  Fecha de realizacién: 08/08/2022 - Descripcién de la actividad: COHESIGN GRUPAL

~ Con la participacién de las alumnas de 9° de Eco-biologia se dio a conacer la importancia de la cohesién del equipo, pues entre su relevancia esta en la

fuerzay el alcance de la conexion interpersonal existente entre los miembros de su 8rupo, lo que promueve es que participen ficilmente y permanezcan

motivados para lograr los objetivos establecidos en su carrera profesional.

Namero de
participantes Hombres: 0 Mujeres: 5

ria Lucila Madero Garrido
Responsable de tutorias
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Reporte de actividades del Programa Presupuestario
Mes: agosto Afio repo-tado: 2022
CODISO PL-FT-035
Componente Nam. : 3 Actividad Nam.: 1 Nombre de la actividad: REALIZAR ACTIVIDADES DEL PLAN
DE AGCION TUTORIAL PARA ALUMNOS DE PRIMER ARO.
Numero total de
participantes en el

L Programada: 1 Realizada: 1 informe: Hombres: 159 Mujeres: 188
1. Fecha de realizacién: 22 al 26 de agosto de 2022 Descripcién de la actividad:

Se llevé acabo el curso de induccion al alumnado de nuevo ingreso,

el cual tiene como objetivo construir una identidad universitaria y un sentido de pertenen
conocimiento de las instalaciones de esta Casa de Estudios, asi col

zia mediante el
mo de su estructura y forma de trabajo, esto facilitara su transito por la universidad,

Namero de
participantes Hombres: 159 Mujeres: 188
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DIRECCION RESPONSABLE: ACADEMICA

Mes: SEPTIEMBRE

[ F-19-05:04,04/01/2022

Componente Nur 3 Actividad NGm.: 1 Nombre de la actividad: ACTIVIDADES DEL PLAN DE ACCION TUTORIAL

NUmero total
de participantes
Metz Programada: 4 Realizada: 4 enelinforme: Hombres 45 Mujeres 62

Desglose de actividades realizadas:

1.- Fechade realizacién:  08/09/2022 Descripcién de la actividad: BIENESTAR PERSONAL
Mediante una sesién con los alumnos de 7° "B" de |a Ingenieria en Veterinaria y Zootecnia se promovié el analisis Y la reflexion sobre la importancia de lograr
una estabilidad personal, esto con el propésito de reconocer como llevar una vida de armonia Y con consciencia de los diferentes procesos personalzs,
L

Numero de
participantes  Hombres 12 Mujeres 10

2. Fecha de realizacién:  12/09/2022 Descripcion de la actividad: AMBIENTE POSITIVO EN EL GRUPO
Se llevo a cabo una actividad con los alumnos de 1° de la Licenciatura en Administracién y Negocios, en el que se plantea [a forma de lograr un ambiente

_positivo en el grupo, pues es importante para su desarrollo tanto personal y grupal, ya que permite tener experiencias positivas e inolvidables que ayudan

a potenciar el proceso de socializacién.
Numero de
participantes-  Hombres 9 Mujeres 22

3.-  Fecha de realizacién:  19/09/2022 Descripcion de la actividad: REUNION DE TUTORES
Se llevo a cabo una réunion con tutores de los diferentes programas educativos, con el que se abordo el tema del correcto llenado delformato F-05-03 de
analizacion y formato F-05- egistro de tutorfa individual como parte del procedimiento de tutorias y asesorias, de igual forma Tos maestros expusieron

algunos casos de sus alumnos y en el cual es conveniente aplicar este tipo de formato.

Nimero de \
participantes  Hombres 9 Mujeres 11
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4.- Fechaderealizacidn:  22/09/2022 Descripcién de la actividad: COOPERACION GRUPAL PARA MEJOR LA COMUNICACION
Se llevo a cabo una platica con los alumnos de 1° "A" de la ingenierfa en Veterinaria y Zootecnia, con el objetivo de que 105 estudiantes identifiquen 13
importancia de la cooperacion como parte de la comunicacidn, autonomia y responsabilidades sociales.

Numero de Hombres_ 15 Mujeres 19 J

Elabora
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