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E024 COMPONENTE 1
ATENCION PSICOPEDAGOGICA, INTEGRACION Y SALUD BRINDADA.
1.2 IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS.

Resumen narrativo

| IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS.

Nombre indicador

| PORCENTAJE DE ALUMNOS EN TUTORIAS PSICOAFECTIVAS.

Frecuencia medicion Tipo de meta Comportamiento indicador

| MENSUAL ] [mrewarwva ] [ ASCENDENTE

Nombre de la variable 1

u ALUMNAS Y ALUMNOS QUE PARTICIPAN EN TUTORIAS PSICOAFECTIVAS

Unidad medida
w. ALUMNO | . \
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Meta Programada
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio

3500 , A BT 5000 - 55,00 [ 4000 ‘ (5500
Julio o Agosto Septiembre Octubre | Noviembre Diciembre

[41.00 BT B0 B0 .| (@earr v [d4dde

Anual
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Meta Realizada
Enero Febrero Marzo Abril

3500  65.00 66.00 5500 - 3500 T 5e00)
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Nombre de la variable 2

| >E_§__./__>_m Y ALUMNOS MATRICULADOS EN LAS UNIVERSIDADES INTERSERRANAS
UnidadMedida

| ALUMNO

Meta Programada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio

| 1649.00 _ 1649.00 1649.00 | [1649.00 | [ 1649.00 | [ 1649.00

Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre " Diclembre

164900 | [164900 = | [1e4000 164900 | [1ea900 | [1es000 |
P Vi ‘ et R e v SR i bt Tt

[ 1649.00

Meta Realizada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio

_ 1649.00 | | 164000 | | 164900 |  1649.00  1649.00 | . 1649.00 |
100% 100% 100% 100% 100% 100%
Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre

0.00 ~ 000| | "o00| [ 0.00 | ~0.00 | "~ 0.00 |

0% 0% 0% 0% 0%
Anual
| 1649.00
100%
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ACTIVIDADES PROGRAMA PRESUPUESTARIO 2023 Ul's _ TOTAL

COMPONENTE | ACTIVIDAD DESCRIPCION ABR| H| M| REALIZADO | H | M{MYQY H | M| REALIZADO | H | M Ez: M | REALIZADO | H | M | PROGRAMADO]| REALIZADO
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Universidad Interserrana del Estado
de Puebla Ahvacatian

@ UIEPA

COMPONENTE 1 ATENCION PSICOPEDAGOGICA, INTEGRACION Y SALUD BRINDADA

VARIABLE 2

ALUMNAS Y ALUMNOS MATRICULADQS EN LAS UNIVERSIDADES INTERSERRANAS

CHILCHOTLA 665
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N, UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - CHILCHOTLA
“]lq‘} Reporte de Actividades
Chnas.

DIRECCION RESPONSABLE: ACADEMICA

Mes: ABRIL

[ F-19-05:04;04/01/2022

Componente Num_ 1 Actividad Num.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS

Namero total de
participantes en
Meta Programada: 2 Realizada: 2 el informe: Hombres: 25 Mujeres: 25

Desglose de actividades realizadas:

1.- Fechaderealizacién  19/04/2023 Descripcion de la actividad: NUEVOS MODELOS DE FAMILIA
En una actividad con los alumnos de 2° "A" cuatrimestre de la ingenieria en Veterinaria y Zootecnia se fomentd el reconocimiento de los diferentes tipos de
familia que hay en la actualidad, ademds de reflexionar el alcance de la educacion de los padres y madres que se encuentran en el abandono por falta de

apoyo y responsabilidad en la formacién de familias, los alumnos hicieron mencién como estd integrada su dmbito familiar.
Numero de

participantes Hombres: 17 Mujeres: 15
o~
2.- Fecha de realizacion ~ 26/04/2023 Descripcién de la actividad: IDENTIDAD SEXUAL
Con la participacién de los alumnos de 5° Cuatrimestre de la Ingenieria en Eco-biologia se describe y reconoce la identidad sexual como una manera de patrén
en sentimientos de atraccién emocional, romantica o sexual que una persona tiene hacia hombres, mujeres, ambos 0 ningunos de estos dos sexos, asi mismo
se promueve el respefo que se debe tener hacia cualquier preferencia de género.
NiUmero de
participantes Hombres: 8 Mujeres: 10
P

0 Galindo Lopez

Responsable de tutorias Psicoafectivas del Despacho de

Alma  Hag hdez Solas

4
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UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - AHUACATLAN
5 bl

O UIEPA Piblico D Formd;t:‘; biemo del Estado de Puebla

U%’uﬂnﬂu dethﬂow
peman Reporte de actividades del Programa Presupuestario
Mes: ABRIL Ao reportado: 2023
CODIGO PL-FT-035
Componente Nam., : 1’ Actividad Nam.: 2 N dela IMPARTICION DE TUTORIAS
PSICOAFECTIVAS
Namero total de
participantes en el
Metas: Progi d 1 Realizada: 1 informe: 5 Hombres: 2 Mujeres: 3
1.- Fecha de realizacié 03/04/2023 - 28/04/2023 Descripcion de la actividad:

Orientacién psicoafectiva en temas académicos, relaciones interpersonales, familiares, autoestima, etc. No se adjuntan iméagenes de los alumnos ya que se tiene un acuerdo de
privacidad implicito al tomar sesiones de terapia.

Namero de
participantes 5 Hombres: 2 Muj 3

apos

e
DR. SAMUEL LUIS ROJAS

1A DR aRIOR
uﬂ@‘%mk@fgﬁgh
LIC. RUTH NOEMI GALLARDO LUNA
ENCARGADO DEL DESPACHO DE
ENCARGADA DEL AREA DE PSICOPEDAGOGIA DIRECCION ACADEMICA
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UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - CHILCHOTLA

A 41
5 H lq-.} Reporte de Actividades

p— DIRECCION RESPONSABLE: ACADEMICA

Mes: Mayo 1

F-19-05:04;04/01/2022

Componente Nam. : 1 Actividad Nam.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS

Numero total de
participantes en
Metas: Programada: 2 Realizada: 2 el informe: Hombres: 18 Mujeres: 17

Desglose de actividades realizadas:
1.- Fecha de realizacién: 09/05/2023 Descripcion de la actividad: Proyecto de vida

En una actividad con los alumnos del 3° y 9° Cuatrimestre de la Ingenieria en agroindustrial, se reflexiona y promueve la importancia de comenzar un proyecto de vida

como una forma de trazar planes y objetivos de vida, se les hizo mencién que en su elaboracién deben considerarse una serie de variables, tales como necesidades

que pueden coincidir 0 no con las expectativas que el entorno depositd sobre nosotros.

Numero de

Hombres: 15 Mujeres: 9

participantes

2.- Fecha de realizacién: 25/05/2023 Descripcion de la actividad: Atencion personalizada para alumnos con temas emacionales y afectivos
Se realizaron sesiones personalizadas con alumnos de los diferentes programas educativos, en los que se tomaron en cuenta temas emocionales y afectivos, pues

es la forma libre de expresar las y reconocer que tan importantes ellos son, se reflexiona que se trata de un estado que sobreviene, stbita y bruscamente, en forma

mas 0 menos pasajeras.

Nuamero de

participantes Hombres: 3 Mujeres: 8

)

io Galindo Lopez
del Despacho de

7
la Direc€ion de la Universidad

Lic. Maria Lucila Madero Garrido
Responsable de tutorias Psicoafectivas

Alma  Heinander Sglas

4 SECRETARIA DE N
Coordinacien  de ewaloacich & TARIADE EDUCACION PUBLICA
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H]xq‘} Reporte de Actividades
Fa— DIRECCION RESPONSABLE: ACADEMICA
Mes: JUNIO
F-19-05:04;04/01/2022

Componente Nom___ 1 Actividad Nam.: 2 Nombre de |a actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS
Numero total de
participantes en

Meta Programada: 2 Realizada: 2 el informe: Hombres: 18 Mujeres: 32

Desglose de actividades realizadas:

CONTROL Y MANEJO DEL ESTRES

1.- Fecha de realizacion  14/06/2023 Descripcién de la actividad:
En una actividad con los alumnos de 3° cuatrimestre de la ingenieria en Eco-biologia se concientizo sobre la forma en que el estrés da respuesta fisica, mental
y emacional a un evento dificultoso, es considerado normal si se utiliza positivamente, es decir cuando logra conducir al crecimiento, la accién y el cambio.
Pero el estrés negativo, a largo plazo, puede disminuir la calidad de vida.
Namero de
participantes Hap‘lbres: 10 Mujeres: 12
S~ u—
2.- Fechaderealizacién  26/06/2023 Descripcién de la actividad: BIENESTAR SUBJETIVO
Con la participacién de los alumnos de 3° Cuatrimestre de la Licenciatura en Administracién y Negocios se reconoce al Bienestar subjetivo como la referencia
a experiencias de vida en cada persona, ademas el propdsito es hacer que las personas vivan mejor en aspectos emocionales, es importante considerar las
~diferentes aprendizajes de vida, pues sin el testimonio vivencial de 1os individuos, Ta identificacion de su bienestar quedaria incompleta.
Namero de
participantes  Hombres: 8 Mujeres: 20
P

Lic. Maria Lucila Madero Garrido
Responsable de tutorias Psicoafectivas

ptargado del Despacho de
la Direccién de la Universidad
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UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA — AHUACATLAN
l l IEPA Organismo Publico Descentralizado del Gobierno del Estado de Puebla
AR e , Formato:
Reporfe de actividades del Programa Presupuestario

Mes: JUNIO | _Ano reportado:: " 1K)
CODIGO PL-FT-035
Componente Nam. : 1 Actividad Nam.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS
PSICOAFECTIVAS

Nuimero total de
participantes en el

Metas: Prog; d 1 Realizad: 1 informe: 5 Hombres: 2 Mujeres: 3
| Desgioss de actividades reallzat
1.- Fecha de realizacién: 01, 06 y 30 de junio Descripcién de la actividad:
Orientacion psicoafectiva en temas académicos, relaciones interpersonales, familiares etc. No se adjuntan imagenes de los alumnos ya que se tiene un acuerdo de
privacidad implicito al tomar sesi de terapia.

Nota: Esta actividad ha sido solicitada de manera recurrente por alumnados en riego de desercion.

Nimero de
participantes 5 Hombres: 2 Mujeres: 3

AUTORIZA

DR. SAMUEL LUIS ROJAS
ENCARGADA DEL AREA DE PSICOPEDAGOGIA DIRECTOR ACADEMICO

LIC. RUTH NOEMI GALLARDO LUNA

SEGRETARIADE EDUCACION PUBLICA
SUBSECRETARIADE EDUGACION SUPERIOR
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